
PROGRAMME PEDAGOGIQUE 
Public concerné: Enfants des écoles primaires. 

Présentation du projet 
Créer un groupe 



Contenu Artistique et Pédagogique: 
!  

Contenu des séances Cycle 1 
- Jeux musicaux, vocaux et corporels basés sur le rythme (avec instruments et corps sonores). 
- Ecoute musicale. 
- Improvisation instrumentale et vocale (chant, onomatopée). 
- Présentation de divers instruments de percussions. 
- Petite Initiation Batucada. 

Contenu des séances Cycle 2 et Cycle 3 
- Echauffement et exercices de concentration. 
- Apprendre à compter la musique,  
- Repérer la pulsation et les différents tempo. 
- Jouer sur le temps à contre temps. 
- Percussions corporelles. 
- Initiation Batucada. 
- Ecoute musicale. 

Objectifs Pédagogiques: 
• Au niveau Musical: 
- Découvrir les percussions (différents instruments, origines, timbres…) 
- Apprentissage des notions de base musicale, adapté selon l’âge des enfants. 
- Jeux musicaux basés sur le rythme avec instruments. 
- Ecoute musicale. 
- Improvisation instrumentale et vocale. 

 

- Développer sa créativité en tant 
qu’être sensible. 

- Etre à l’écoute des consignes, 
être attentif et appliqué. 

- Etre un spectateur respectueux et 
être capable de montrer son 
travail aux autres, jouer et 
composer ensemble. 

- Etre plus autonome et gagner en 
confiance en soi.

• Au niveau 
comportemental, 



 

Je viens dans votre école avec: 

- Ma guitare afin de canaliser le groupe et de proposer une ambiance, une 
énergie en début de séance. Le cours commencera toujours ainsi, par un 
moment calme et de concentration. 

- Des seaux en plastique et des boites métalliques pour avoir deux sons différents. 

- Une paire de baguettes pour que les élèves puissent jouer. 

- Mon plus beau sourire, ma bienveillance et ma patience! 

Je vous conseille de proposer à vos élèves (à vous également) de se munir de 
casques anti-bruit ou de bouchons d’oreilles pour se protéger afin de profiter 
pleinement de la séance. 

 

Pour suivre mon association https://
www.facebook.com/Rutagada-101518498949472 https://

instagram.com/rutagada https://www.youtube.com/
@rutagada

UN PROJET CLÉ EN MAIN
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